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Ateliers d’écriture, 
de poésie et de musique 

 

 



Actions artistiques et culturelles autour du 
spectacle en création 

 
Les chroniques de la Conque 

Supplément au voyage de Lady Phillys et Dame Valériane 
sur les rives du lac Pélolopoma  

 
Pour un poète et une musicienne 

 
Textes de Benoît Richter 

Musiques baroques, contemporaines, improvisées 

 

 

 

  



Ateliers d’écriture, confection d’un livre de poèmes, 

élaboration d’un podcast et participation au spectacle 

lors d’une représentation 

 
Le contenu   
 

La nouvelle création de l’ensemble Felicitas, Les chroniques de 

la Conque, est une petite forme ouverte pour un conteur-

lecteur-poète et une musicienne-comédienne. L’on y 

découvrira des contes, des poèmes, des énigmes, des jeux 

d’écriture et de la musique.  

Lors des ateliers, Benoît Richter, qui incarne le conteur-poète-

lecteur dans le spectacle, propose aux enfants de s’emparer en 

quelques séances de l’écriture poétique.  

Les premières séances sont consacrées à l’écriture de poèmes 

de formes simples, guidées par des contraintes toujours pleines 

d’humour et adaptées aux capacités de chacun.  

Afin de garder une trace de ces poèmes et d’en faire un objet 

artistique, les enfants vont confectionner un petit livre de 

poème, relié et illustré.  

Les enfants porteront ensuite leurs poèmes à l’oral, pour 

donner lieu en fin de parcours à un enregistrement, le podcast 

des ateliers. Eléonore Goguel, flutiste et directrice artistique de 



l’ensemble Felicitas, se joindra à Benoît Richter lors des 

dernières séances. Elle présentera son instrument et les 

musiques du spectacle. A l’aide de petites percussions, elle 

accompagnera les enfants dans une création sonore qui 

soutiendra l’enregistrement des poèmes.  

Enfin, certains textes des enfants seront choisis pour être 

intégrés directement dans le spectacle lors d’une 

représentation qui viendra clore cette série d’ateliers.  

 

 

 
 
 
 
  



Exemple d’organisation  
 
6 séances de 2h par classe, avec si possible deux classes dans la 
même école, du CE2 au CM2  
 
Canevas des séances, à titre indicatif et modifiable selon 
l’avancée du projet :  
 

- Les trois premières séances sont consacrées à 
l’écriture des poèmes puis à la confection d’un petit 
livre. 

 
- La quatrième séance est consacrée à la découverte 

des contes du spectacle. 
 

- La cinquième séance est consacrée à la découverte de 
la flute traversière baroque, ainsi que des musiques du 
spectacle. Les enfants sont ensuite invités à une 
exploration sonore avec des petits instruments de 
percussion.  

 
- La sixième séance est consacrée à l’enregistrement 

des poèmes mis en musique avec les enfants, pour 
élaborer le podcast final. C’est aussi à l’occasion de 
cette séance que sont choisis les textes intégrés au 
spectacle Les chroniques de la conque.  

 

 



A lire  
Benoît Richter : 

- Judith et Bizarre (éditions Nathan) 
- Histoire de la roue qui a inventé l’homme  

(éditions MeMo) 
- La jeune fille au crâne à paraître en janvier 2025  

(éditions Nathan) 
 

 
 

Les intervenants   
 
Auteur de poésie et de récits, Benoît Richter écrit pour le 
théâtre, l’opéra et la musique en général. Il est également 
metteur en scène. Ses textes ont été mis en musiques par 
divers compositrices et compositeurs, notamment par Thierry 
Machuel, et interprétés par de prestigieux ensembles : 
Accentus (direction Laurence Équilbey), Les Cris de Paris 
(direction Geoffroy Jourdain), Ensemble Chœur en scène 
(direction Emmanuèle Dubost).  
Les formes qu’il invente essayent de tirer l’écriture du côté du 
regain d’attention et du collectif, comme le poème autodaté, le 
diurnoscope, le contrepoint, le poème avec muses...  
Il est co-directeur artistique avec Robert Rapilly du festival 
Pirouésie (poésie et paysages en Cotentin).  
 

 



La flûtiste Eléonore Goguel s’est formée au traverso auprès de 
Valérie Balssa et François Lazarevitch. Elle cofonde l’ensemble 
Felicitas avec lequel elle se produit dans le répertoire baroque 
et participe à toutes ses créations. Elle en prend la direction 
artistique en 2020. A la flute moderne, elle participe activement 
à la saison du CRD Paris-Saclay (91) au sein duquel elle enseigne. 
Elle multiplie les expériences alliant musique ancienne et 
contemporaine, tant en musique de chambre qu’en orchestre. 
Elle s’ouvre aux musiques du monde avec le Choro Brésilien et 
cofonde le trio Choristico.  

 

 
 
 
L’ensemble Felicitas a été fondé en 2006. Après avoir dans un 
premier temps exploré le répertoire baroque de musique de 
chambre sur instruments d’époque, les musiciennes de 
l’ensemble élargissent leurs propositions en s’associant à 
d’autres artistes, graphistes, comédiens, auteurs, danseurs ...  
Au-delà du répertoire européen propre à leurs instruments les 
musiciennes ouvrent leur champ d’exploration vers les 
musiques extra-européennes et l’improvisation. 
Depuis 2020, elles se tournent vers la poésie contemporaine. 
Actuellement, l’ensemble Felicitas propose des spectacles tout 
publics dés 7 ans.   
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